Magistrat mésta Brna
Odbor zdravi B ‘ R | N I o I

DATUM: 24.9.2021 v 09:00 hod.
UCASTNICI: viz prezenéni listina
VYHOTOVIL: Bc. Nikol Voralova, tajemnik PSpR

ZAPIS Z 93. JEDNANi PORADNIHO SBORU RMB PRO RODINU

PROGRAM JEDNANI:

1. Zaveéry k tématam diskutovanych na predeslém setkani Poradniho sboru.

a) Vyjadfeni pana naméstka Mgr. Hladika kvystupu PSpR votazce podpory mésta
Brna rodinam v souvislosti s dopady na zZivoty rodin vzniklych v zavislosti na epidemicka
opatreni pfi FeSeni nakazy Covid-19 v oblasti tykajici se vztah(, psychické podpory.

b) Priprava vyjadieni se PSpR k tématu bydleni pro rodiny ve mésté Brné, které bude vychazet
ze zjisténych informaci poskytnutych od pracovniki MMB vénujicim se oblasti bydleni ve
mésté Brné, viz zapis z minulého setkani PSpR.

c) Monitorovaci zprava o Pfiméstskych taborech ve mésté Brné — seznameni ¢lend s aktualnim
pribéhem jeji tvorby a nasledné vytvoreni pracovni skupiny, ktera se bude aktivné vénovat
tvorbé Standardu kvality pfiméstskych tabord pro déti ve mésté Brné, a to také na zakladé
vysledkl vzeslych z monitorovaci zpravy.

2. Aktuality ze seniorské politiky, Aktivni starnuti. Pozvani pfijala Mgr. Monika Horakova, referent
pro rodiny Odboru zdravi, ktera nas seznami s aktivitami a plany v oblasti aktivniho starnuti na obdobi
2021/2022. MMB planuje v souladu s akénim planem zcela nové aktivity na podporu témat jako je Age
management, dobrovolnictvi seniori nebo vyzkum zaméreny na preference zdroja.

3. RGzné

PRUBEH JEDNANI:
Zahdjeni:
Bc. Nikol Voralova pfivitala vSechny, ktefi se na setkani dostavili. Omluveni byli z pracovnich duvodi

PhDr. Jitka Crhova, Mgr. Petr Hladik, Mgr. Jitka Navratilova, Ph.D, JUDr. Eva RabusSicova, Mgr. Alena
Stejskalova, PhDr. Lukas Karnet, Mgr. Ing. Eliska Vondrackova, Doc. PaeDr. Mojmir Vazansky, Csc.

Na dnesni setkani byly pozvané dvé pracovnice z Odboru zdravi a to Mgr. Monika Hordkova a Ing. Aneta
Zapulova. Mgr. Monika Horakova predstavila aktuality z oblasti seniorské politiky, které se jako referentka
vénuje a pani Ing. Aneta Zapulova byla pfedstavena jako jeji nastupkyné, nebot Mgr. Horakova ke 30.9.2021
na Odboru zdravi ukon&uje pracovni pomér.

1) Zavéry k tématim diskutovanych na predesiém setkani Poradniho sboru

a) Vyjadreni pana naméstka Mgr. Hladika k vystupu PSpR v otazce podpory ze strany mésta Brna
tykajici se dopadl na zivot rodin spojenych s epidemickymi opatrenimi spojenych s feSenim
nakazy Covid-19

Tajemnik PSpR Nikol Voralova obeznamila ¢leny sboru s vyjadfenim pana naméstka Hladika k namétim,
které mu byly od PSpR zaslany. Ze tfi hlavnich bodl se mu jevil jako vhodny k rozpracovani bod, ktery se
tykal podpory mezigeneracniho souziti, viz text v pfiloze ,Vystup Poradniho sboru k otazce podpory mésta
Brna v oblasti tykajici se vztah(*
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K tématu zaznélo:

b)

V souvislosti s podporou mezigenerac¢niho souziti se stalo hlavnim tématem dobrovolnictvi u seniora.
Aby doslo k aktivizaci seniorll tim, Ze budou moct pusobit jako dobrovolnici a byt to oni kdo budou
pomahat a nejen ti, kterym je pomahano.

Nameétem k realizaci zaznélo, Ze by byla vhodna vétsi osvéta, informovanost seniorl o této moznosti.
Mgr. Horakova uvedla, Ze v ramci aktivit Brnénskych dnd pro seniory jsou také prfednasky na téma
,Dobrovolnikem v kazdém véku.“ . PaeDr. NeCasova projevila nazor, ze si nemysli, Zze je forma
prednasky pro seniory vhodna, Ze by se snazila najit jinou formu. Byl sdélen napad, aby se vyuzilo jiz
aktivnich dobrovolnik(l k tomu, abychom od nich zjistili jejich naméty k tomu, jak nalakat nové
dobrovolniky. Dal$im namét méla Mgr. Skorpikova, a to vytvofit kampari ,jak podpofit dobrovolnictvi*.
Pani Ondrujova navrhovala zapojit do propagace stfedo$kolaky ve smyslu ,vem svého prarodi¢e na
prednasku®.

Vystupem tématu bylo: zorganizovat setkani zastupcd MMB, JmK a Regionalniho dobrovolnického
centra Jihomoravského kraje. Zde by se mélo ujasnit, jakou konkrétni ¢innost Centrum realizuje a na
zakladé toho zhodnotit, co by bylo dobré ze strany mésta Brna v tématu podpory dobrovolnictvi
realizovat. Bylo by vhodné mit koncept.

Priprava k vyjadreni PSpR k tématu bydleni pro rodiny ve mésté Brné, které bude vychazet ze
zjisténych informaci poskytnutych od pracovnikd MMB vénujicim se oblasti bydleni ve mésté Brng,
viz zapis z minulého setkani PSpR.

K tématu zaznélo:

c)

Existuje pretlak v poptavce po bytech.

Bydleni se stava nedostupnym.

Brno se stalo jednim z nejdrazsich mést na bydleni. Mgr. Rossi uvedla, Ze situace ohledné zdraZovani
bytl je v celé republice. Je to dano vice faktory, napf. tim, Ze banky jiz nepoutkuji tolik hypoték,
zdrazuje se stavebni material, vystavby se prodluzuji, protoze stavebni material chybi nebo trva déle
jeho dodani.

MMB vramci svého bytového fondu realizuje ziskani byt losovanim z podanych Zadosti.
V MC je to jinak, zde neni jednotnost, kazda MC ma svoje pravidla, kritéria hodnoceni.

Byty jsou, ale ne vSechny vyuzité, protoze néktefi maji vice bytl, které nevyuzivaji.
(PhDr. Ing. Oujezdska).

Naméty: provést revizi méstskych bytl, umoznit transfer bytl (vymeény byt dle aktualnich potfeb
uzivateld bytd), vytvofit kvéty pro pocCet bytd pro rodiny s détmi, pro seniory, pro zdravotné
handicapované, doporugit MC také v ramci pfidélovani byti losovani, zlepsit podminky pro ziskani

byt.

Monitorovaci zprava o pfiméstskych taborech pro déti ve mésté Brné a diskuse o navazujicich
aktivitach vztahujicich se k vystupu zpravy

K tématu zaznélo:

Bc. Voralova sdélila, ze na realizaci monitorovaci zpravy se aktivné pracuje. Probéhl jiz prdzkum mezi
rodici déti, které se u€astnily pfiméstskych taborl v letoSnim roce. Vyhodnoceni monitorovaci zpravy
je zadano realizatorovi k 19.11. 2021 a s vysledky bude PSpR obeznamim na pfistim setkani,
ato 26.11.2021.

Vysledky z monitorovaci zpravy budou slouzit také jako material pro tvorbu Standardu kvality
pfiméstskych tabor( pro déti ve mésté Brné, které budou vyuzity pfi hodnoceni zadosti s dotacniho
programu pro rodiny MMB.

Na tvorbé standardl se bude podilet pracovni skupina slozena ze ¢leni PSpR a jako vedouci této
poradni skupiny byla zvolena ¢leny PSpR pani PaeDr. Lucie Nefasova, vedouci pobocky
SVC Luzanky.
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2) Aktuality ze seniorské politiky, Aktivni starnuti

K tématu Seniorské politiky sdélila:

a)

b)

c)

d)

Hlavni akci roku pro seniory jsou Brnénské dny pro seniory, které se konaji v mésici zafi a fijen.
V ramci téchto dni probihaji akce pro seniory, pofadané rliznymi organizacemi vénujicich se ¢innosti
pro tuto cilovou skupinu. V tomto roce bylo zorganizovano pfes 70 akci. Jednalo se napfiklad o kurzy
trénovani paméti, zdravotni a rehabilitacni cviceni, ukazkové lekce prace s tabletem, kurz
muzikoterapie, besedy o dusevnim zdravi, promitani VR filmu s programem, besedy na téma podpory
dobrovolnictvi mezi seniory, kurz bezpec¢nosti na internetu, promitani na riizna témata (bydleni,
najemni smlouvy, sousedské vztahy, reklamace a informace pro zdravotné postizené seniory, vylet
do Boskovic a mnohé jiné.

Dale bude organizovano jako kazdoro¢né setkani vedoucich klubii seniortl, které se uskute¢ni 5.10.
2021 v prostorech MMB na Malinovského namésti 3. Zde maji vedouci klubl seniorl z celého Brna
moznost se setkat, po sdilet vzdjemné zkuSenosti ze své Cinnosti, a také OZ Oddé&leni prorodinné
politiky zajisti odborny program. V letoSnim roce byly sjednany pfednasky na téma Zdravi Zivotni styl
seniorll, napfiklad na téma Praktické rady a tipy, jak zit ve zdravi 60+, Imunita v postcovidovém
obdobi, Specifika vyzivy v seniorském véku.

Konference Age managment jako Brno — OZ MMB dohodnulo s organizaci Age Management, z.s.
usporadani konference vztahujicimu se k tomuto tématu. Konference bude realizovana pro odborniky
v oboru HR z vétSich brnénskych organizaci. Probéhne dne 9.12. 2021 v budové Nové radnice na
Dominikanském nam.1. v zasedacim sile ,Podpova®“.

Anketa ,,Preference informacnich zdroji u riznych skupin seniori“. Tato anketa byla na zakladé
prazkumu trhu zadana k realizaci Masarykové univerzit¢ Brno. V sou€asné dobé probiha jeji
zpracovani a vysledky budou znamy do konce listopadu 2021.

3) Razné

UKOLY:

PaeDr. NeCasova se pokusi ziskat informace o aktivitach stavajicich organizaci, které se vénuiji
dobrovolnictvi a informace pfeda tajemnikovi PSpR Bc. Nikol Voralové

Tajemnik PSpR Bc. Voralova zaijisti schizku s pracovniky Regionalniho dobrovolnického centra
Jihomoravského kraje.

PRILOHY:

Vystup Poradniho sboru k otazce podpory mésta Brna v oblasti tykajici se vztahu

TERMIN PRISTIHO SETKAN:I:
26.11.2021
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